Тема. Я и мой характер.

Цель.  
 Мотивировать детей к самопознанию и познанию других людей, пробудить у них интерес к своему внутреннему миру и внутреннему миру других людей. 
Задачи. 
Дать детям понятие – характер. 
Научить определять достоинства и недостатки характера, мотивировать детей  к определению своих положительных качеств, к критическому взгляду на свой характер.      
Оборудование. 
У учителя: ИКТ.
У детей: цветные карандаши, ножницы,  лист белой и лист чёрной бумаги.
Оформление доски.
Бумажные облака и тучи, заготовка для коллективной работы.

1. Знакомство с учащимися. Просмотр видеописьма.

- Ребята из нашей школы попросили меня передать вам видеописьмо. Давайте посмотрим.

2. Постановка задачи этапа «Я и мой характер».
- Послушайте притчу, которую передали вам ребята.
Однажды маленький внук спросил своего дедушку:

- Дедушка, почему небо то белое, то чёрное?

Дедушка поднял голову, посмотрел на небо и ответил:

-  Чёрные тучи несут зло: жадность, ложь, зависть, злость, эгоизм. А  белые облака добро: доброта, верность, бескорыстие, искренность, скромность. 

Внутри каждого человека тоже плывут облака и надвигаются тучи. Облака, на белых корабликах поднимают  человека высоко и несут вперёд, а тучи – не пускают, бросают вниз.  

Внук задумался и спросил:

Дедушка, а чего в человеке больше, туч или облаков?

Дедушка улыбнулся, погладил внука по голове и сказал:

- А это зависит от того, что человек в себе больше накопил.

- О чём идёт речь в этой притче?           

Слайд 2. 
- Что дедушка назвал злом, а что добром?  Все ли слова вам понятны?
- Зачем дедушка рассказал внуку эту притчу? Почему ему не безразлично, какой у внука будет характер? 
- А вы хорошо знаете свой характер? Давайте подумаем над этим вопросом:  «Какой у меня характер?»   Слайд 3.
3. Определение понятия «характер».
- Что такое характер?   Слайд 4.
      4. Знакомство с качествами характера.
1) Поступок – характер. Слайд 5 (2)
- Как называют человека, который совершает описанные на карточке поступки? (дети дают ответы)
«Человек, которому интересно узнавать новое, приобретать знания» (любознательный).
«Человек, который грубит окружающим»  (грубый)
      «Человек, который не любит трудиться» (ленивый)
«Человек, который поступает честно» (честный)

«Человек, который не уступает, настаивает на своём» (упрямый)
     «Человек, который проявляет заботу, внимание» (заботливый)
     «Человек, который боится, трусит» (трусливый) 

     «Человек, который обладает терпением» (терпеливый)
2) Учимся распознавать качества характера. Слайд 6.
- Определим качества характера у героев. Положительные качества отметим белым облачком, а отрицательные – серой тучкой.
1. Карабас

2. Буратино 
-  Можно ли что-нибудь исправить? 
(«Выбрасываем» тучку, добавляем положительные качества.) Слайд 7.
- Все ли слова понятны?
5. Какие черты характера есть у моих одноклассников?
                 - Найдите в списке те положительные черты характера, которые есть у кого-нибудь из одноклассников. 
Игра. Стоя дети передают друг другу мяч, называя его хорошее качество. 

Я начну.
- Ты внимательный, потому что умеешь хорошо слушать.

- Очень часто вы употребляли слово «добрый». А какие синонимы можно подобрать к этому слову?   Слайд 8.
6.Какие черты характера есть у меня?

      В каждом человеке есть что-то хорошее и что-то плохое. Всю жизнь человеку приходится заниматься самовоспитанием, ведь если не стремиться к хорошему, плохое притягивается само легко, а избавиться от него очень трудно.
     Из чёрной бумаги вырезаем тучу, пишем на ней свои качества, от которых хотели бы избавиться.

     Из белой бумаги вырезаем белое облако, и пишем свои положительные качества. 

7. Подведение итогов.

- Будет ли ваше облачко меняться? (Добавятся хорошие качества).

- Вы ответили для себя на вопрос, какой у меня характер? 
Приклеиваем облака на панно. Слайд 9.
№ 1.
Человек, который всем сочувствует, жалеет – 
№2.         
Человек, который всегда злится – 
№3
Человек, который всем завидует – 
№4

Человек, который относится  по-дружески к окружающим – 
№5

Человек, который обманывает, лжёт  –

№6
Человек, которому интересно узнавать новое, приобретать знания – 

№7

Человек, который грубит окружающим – 
№ 8 
Человек, который помогает другому человеку без пользы для себя –

№9
Человек, который не любит трудиться – 

-----------------------------------------------------------------------------
№10
Человек, который поступает честно – 

№11 

Человек, который никогда ничем не делится – 

№12
Человек, который чаще всего 
в хорошем настроении – 
№13
Человек, который не уступает, 
настаивает на своём – 
№14

Человек, который проявляет заботу, внимание –

 №15

Человек, который боится, трусит – 
№16

Человек, который обладает терпением - 
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